FEDERATION
FRANCAISE

a CYCLISME
PAYS DE LA LOIRE

EPREUVE/STAGE/REGROUPEMENT

Nom : Route — Coupe de France U19 — M3 — La Classique des Alpes
Date(s) :  Samedi ler juin 2024
Lieu(x) : Auvergne - Rhone-Alpes
Catégorie : U19 Hommes
SELECTIONNE(E)S
Nom Prénom Club
CHARDON Johan Les Sables Vendée Cyclisme
COUDIERE CANTIN Timothée Guidon Machecoulais
HEBE Clément VS Fertois
MAHE Arthur US Pontchatelaine
RABY Charly La Roche sur Yon Vendée Cyclisme
RUESCHE Soan Péle Cyclisme Saumurois
ENCADREMENT
Nom Prénom Fonction Coordonnées
JEGOU Lilian Directeur Sportif 06.64.36.70.21
BLUTEAU Mathieu Mécanicien
COSSARD Vanessa Assistante
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CONVOCATION

RENDEZ-VOUS

Jeudi 30 mai 2024
ag9hoo
au siege du Comité Régional de Cyclisme des Pays de la Loire
8 rue des Orfevres
44840 LES SORINIERES

Dans le cadre d’un trajet en voiture, les membres de 'encadrement s’engagent a respecter un temps de repos
comme l'impose la Sécurité Routiére.

A PREVOIR

Votre vélo en parfait état (pas de mécanique a prévoir !!)

Votre casque

Vos chaussures (également vos chaussures de rechange si vous en avez)

Vétements de pluie si besoin

Une tenue pour rouler la veille de la course

Mulet et/ou paire de roues de rechange

Votre repas du midi (ou de quoi I'acheter sur la route) + 20 € pour le repas du samedi soir
(pris sur le route)

Votre licence 2024

Votre carte vitale

OO0 OO0OO0OO0oOooa0

Nous rentrerons le dimanche midi.

HEBERGEMENT (le cas échéant)

Nom :  Centre d’Hébergement sportif - Terre de Jeux 2024 - 180 Boulevard de Charavines
Adresse : 38500 VOIRON
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COORDONNEES DU OU DE LA SELECTIONNE(E)

Tél.
E-mail

COORDONNEES DES PARENTS OU RESPONSABLES

Nom
Prénom

Adresse

Tél.
E-mail

Parent 1

Parent 2

Autre responsable légal

PERSONNES AUTORISEES A VENIR CHERCHER VOTRE ENFANT (autre que les parents ou que le responsable légal)

Nom
Prénom
Tél.

Personne 1

Personne 2

Aucun enfant ne sera confié a une personne non autorisée par écrit a venir le chercher.
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AUTORISATION D’UTILISATION DU DROIT A L'IMAGE ET DE TEMOIGNAGE

Je soussigné(e) :

=T 0o ) o ( JEE TSR

RESPONSADIE IEGAI(E) U : ..ottt sttt ettt st es e ettt b et se et eaeebe e bsars s sssbebebe st nsanessennnnans

autorise le Comité Régional de Cyclisme des Pays de la Loire a diffuser sur son site internet et sur ses réseaux
sociaux et par tous procédés, a titre gratuit, la (ou les) photographie(s) représentant mon enfant ainsi que
son témoignage :

La présente autorisation est consentie par I’'ensemble des parties et sans aucune limite de temps.

Signatures

Le ou la sélectionné(e)

Le représentant légal
sile ou la sélectionné(e)est mineur(e)
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g ‘- FICHE SANITAIRE DE LIAISON

REPUBLIGUE FRANCAISE
DOCUMENT CONFIDENTIEL

L} I I| JEL
DES SPOR
ET I¥E L.
VIE ASSOCIATIVE

Joindre obligatoirement la copie du carnet de vaccination

NOM DU MINEUR : ..

DATE DE NMAISSANCE @ ooef i s
SEXE : MmO F O

Cette fiche permet de recueillir des informations utiles concernant votre enfant (I'arrété du
20 février 2003 relatif au suivi sanitaire des mineurs en séjour de vacances ou en accueil de
loisirs).

1-VACCIMNATION (se référer au carnet de santé ou aux certificats de vaccinations)

VACCINATIONS Oui Man DATES DES VACCINS DATES
OBLIGATOIRES DERMIERS RAPPELS | RECOMMANDES
Diphtérie Coqueluche
Tétanas Haemophilus
Poliomyélite Rub&ole-Oreillons-
Rougeole
Hépatite B
Frneumocogue
BCG
Autres {preciser)

51 LE MINEUR WA PAS LES WACCING OBLIGATOIRES JOINDRE UM CERTIFICAT MEDICAL DE COMNTRE-
INDICATION.

2-REMSEIGMEMENTS CONCERMANT LE MINEUR

Poids @ ... kg ; Taille : ..................cmn [informations nécessaires en cas d’urgence)
Suit-il un traitement médical pendant le séjour ? [J Oui O Non

5 oui, joindre une ordonnance récente et les médicaments correspondants (boites de
meédicaments dans leur emballage d'erigine marguées au nom de I'enfant avec la notice).
Aucun médicament ne pourra étre administré sans ordonnance.

ALLERGIES : ALIMENTAIRES O oui [ non
MEDICAMEMNTEUSES [ owi [ non
AUTRES (animaux, plantes, pollen) : ] owi O non
PreciSBz oo

Si oui, joindre un certificat médical précisant la cause de I'allergie, les signes évocateurs et la
conduite a tenir.

Le mineur présente-t-il un probléme de santé, si oui préciser [oui Cnon

3-RECOMMANDATIONS UTILES DES PARENTS
Port des lunettes, de lentilles, d'appareil dentaire ou auditif, comportement de 'enfant,
difficultés de sommeil, €nurésie nocturne, etc...

4-RESPOMNSABLES DU MINEUR
Responsable N1 : NOM : .
ADRESSE T i
TEL DCIMICILE
TEL PORTABLE : ..

Responsable M2 10 MOM @ e PRENOM 2 o s
ADRESSE :

TEL DOMICILE ....
TEL PORTABLE : .

NOM ET TEL MEDECIN TRAITANT & i i

1B souSSIgMELR) . s eanaeaes, TESpONSable Egal du mineur,
déclare exacts Ies renseignements portés sur cerr_e fiche et m'engage a les réactualiser si
nécessaire. I'autorise le responsable de I"accueil de loisirs a prendre, le cas échéant, toutes
mesures rendues nécessaires selon I'état de santé de ce mineur.

Date : Signature :
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PAYS DE LA LOIRE

REGLEMENT INTERIEUR DES SELECTIONS EN EQUIPE PAYS DE LA LOIRE

Préambule : ce reglement est valable pour la saison sportive uniquement et doit étre rendu annuellement
au responsable du déplacement lors de la premiére sélection.

Convocation :

Une convocation mentionnant le lieu de rendez-vous, le matériel et I'équipement a apporter, ainsi que les
documents nécessaires (pieces d’identité et carte vitale en cours de validité, fiche sanitaire, autorisation
parentale, etc.) est adressée a chaque sélectionné.

Les indications mentionnées doivent étre scrupuleusement respectées. L’entraineur responsable doit étre
contacté pour tout renseignement complémentaire, en cas de probleme ou de contretemps.

Déplacement :
La convocation fixe les modalités et horaires de départ. Il est donc demandé la plus grande ponctualité aux
sélectionnés et de prévenir immédiatement le responsable de la sélection en cas d’empéchement.

Tout ce qui n’entre pas dans le cadre fixé par la convocation (départ décalé, transport personnel, utilisation
d’hébergement prévu avant ou apres les dates retenues par le Comité Régional), ne sera pas sous la
responsabilité du Comité Régional et ne sera pas pris en charge.

Il pourra étre demandé au sélectionné de prévoir un pique-nique. Cela sera précisé dans la convocation.

Prise en charge financiére :
Les frais de déplacement et d’hébergement sont pris en charge a partir du lieu de rendez-vous porté sur la
convocation. Les frais du domicile au lieu de rendez-vous restent a la charge du coureur sélectionné.

La régle générale de prise en charge des déplacements en compétition est le siege du Comité Régional.
Cependant pour certains championnats de France, les coureurs seront convoqués directement sur le lieu des
compétitions.

Aucun frais supplémentaire correspondant a de I’achat personnel de nourriture ne sera pris en charge. Les
communications téléphoniques/internet et autres extras sont a la charge des intéressés qui devront
directement s’en acquitter aupres de la direction de I’'hébergement.

Equipement :

L'ensemble de I'équipement (maillots ; cuissards ; combinaisons) est fourni par le Comité Régional mais il
doit étre impérativement restitué a l'issue de I'épreuve. Tout équipement non rendu sera facturé au
sélectionné.

Tous les sélectionnés sont tenus de porter les tenues fournies par le Comité Régional, tant en compétition
gu’en dehors.
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Le port du casque est obligatoire, en toutes circonstances, dés lors que vous ferez usage de votre vélo, donc
y compris a I’entrainement individuel ou collectif et a I’échauffement.

Par précaution, il est demandé a chacun des participants d’inscrire leur nom sur tous les bagages et
équipement personnel.

Matériel :

Votre matériel doit étre propre et en bon état de fonctionnement lors de votre arrivée sur les compétitions
et stages. L'ensemble du matériel (cadre et roues) doit étre clairement identifié a I'aide d’étiquette type «
Dymo ».

En cas de bris de matériel personnel, le Comité Régional, sauf responsabilité engagée de ce dernier, ne prendra pas
en charge lesfraisliés a laremise en état ou le remplacement de celui-ci.

Le contrat d’assurance du Comité Régional ne peut prendre en charge les vols de matériels ne lui appartenant
pas. C'est pourquoi il est fortement conseillé aux coureurs de souscrire a une assurance spécifique pourleurvélo,
couvrantlesrisques de brisetdevol.

Médical :

Il est formellement interdit a tous les coureurs de faire usage de produits pharmaceutiques sans autorisation
préalable du médecin régional. En cas d’utilisation de médicaments dans le cadre d’un traitement médical, le
sélectionné doit toujours étre en possession de l'ordonnance médicale réalisée par le médecin pour ce
traitement. Dans tous les cas, il doit informer le Manager Technique Territorial lorsqu’il recoit sa convocation.
La possession par le coureur (sur lui ou dans ses bagages) de produits médicamenteux dont I'usage est
interdit par la réglementation en vigueur et a fortiori 'usage deses produits, méme en dehors de tout
contrbéle médical positif, entraineraient une exclusion automatique de la sélection régionale.

Pouvoir disciplinaire :
Chaque sélectionné sera placé sous I'autorité directe du responsable désigné par le MTT (nom figurant sur la
convocation).

Le MTT ou I'entraineur responsable a tout pouvoir pour prendre des mesures d’organisation et de discipline
qui s'imposent. Celles-ci peuvent aller jusqu’a I’exclusion immédiate d’'un membre de I'équipe.

Discipline générale :

L'attitude de chaque sélectionné doit étre exemplaire tant au cours des compétitions qu’en dehors.
Seront sévérement sanctionnés tous les comportements faisant état d’'un manque de savoir-vivre. lIs feront
I’objet de constatations dont il devra étre rendu compte par les responsables des sélections pour suite a
donner. Toute consommation de stupéfiants et/ou d’alcool est totalement interdite.

Réseaux sociaux/moyens de communication :A utiliser a bon escient avec respect et bienveillance.
Aucune photo ni commentaire dégradant, a I’'encontre de qui que ce soit ne sera toléré. Le Comité Régional
se réserve le droit de saisir la Commission Ethique de la Fédération Frangaise de Cyclisme en cas de
manquement au respect de ces regles.
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Horaires : Les horaires fixés sur les convocations et les horaires donnés sur place par I'entraineur
responsable pour le déroulement des diverses activités devront étre scrupuleusement respectés pour la
bonne marche de I'équipe. Des retards répétés et injustifiés entraineraient obligatoirement des sanctions,
pouvant aller jusqu'a I'exclusion.

Parents, amis, supporters : Les parents, époux(ses), ami(es), entraineur personnel et supporter(trice)s des
membres de I'équipe régionale ne devront en aucune fagon s’immiscer dans le groupe. lls devront se
comporter de maniére a ne pas géner ni entraver en quoi que ce soit la bonne marche de I'équipe. Les visites
gue pourront recevoir les coureurs dans les chambres ou ailleurs devront étre au préalable autorisées par
I’entraineur responsable. Lerespect de ces mesures est indispensable pour garantir une parfaite cohésion de
I’équipe et une bonne entente entre tous. Tout manquement a cette regle pourrait entrainer des sanctions
pouvant aller jusqu'a I’exclusion.

Tenue vestimentaire : Indépendamment de I'’équipement sportif nécessaire, les coureurs devront se munir
d’une tenue de ville convenable.

Hébergement : Lors de déplacements en compétition ou stages des regles s’imposent :

- Héberger séparément et en sécurité encadrants(es), filles et garcons.
- S’assurer que chaque enfant dispose d’un couchage individuel
- Interdire la présence de toute personne non autorisée dans les batiments, les chambres.

Le Comité Régional s’engage a garantir au maximum une mixité de I'encadrement des lors que I'effectif des
athlétes est mixte.

Dans tous les lieux d’hébergement :

- Respecter les regles élémentaires de propreté.
- Adopter un comportement exemplaire vis-a-vis des personnels et autres usagers de |’établissement :
Politesse, discrétion, calme et courtoisie.

Encadrement : Afin de garantir la sécurité de tous, qualifications et honorabilité des éducateur(trice)s sont
controlées.

En accord avec les prérogatives de F.F.C., le Comité Régional exige de chaque encadrant :

- copie du permis de conduire

- extrait de casier judiciaire N°3

- copie du dipldme d’encadrants ou carte professionnel
- chartre de I'encadrant signée

En cas de modification dans les documents fournis (exemple : suspension du permis de conduire),
I’encadrant(e) se doit de prévenir impérativement et sans délai les services administratifs du Comité
Régional.
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Seront sévérement sanctionnés tous les comportements faisant état d’'un manque de savoir-vivre. lls feront
I'objet de constatations dont il devra étre rendu compte par les responsables des sélections pour suite a

donner.

Signature

précédée de la mention « lu et approuvé »

Le ou la sélectionné(e)

Le représentant légal
si le ou la sélectionné(e)est mineur(e)
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