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QUI SOMMES NOUS ?

Une Structure d’Entrainement et de Formation
de VTT XCO (depuis septembre 2024)

Rattachée au Lycée Saint Aubin La Salle &

. il . Saint Aubin La Salle
Angers (49) : un cadre éducatif d’exception ANGERS

Fréres des Ecoles Chrétiennes

} Pour permettre aux jeunes athlétes de disposer
< O ’ d'un emploi du temps aménage afin de

concilier études & sport de haut niveau

Planning des entrainements

Mardi et mercredi de 15h30 & 17h30
Jeudide 14h a 17h

Pratique principal -> VTT
+ route et cyclo-cross en complément
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DECOUVREZLES ATHLETES.

Amaury VERGER
Age: 17 ans
Classe : Terminal STMG
Catégorie 2025 : Junior 2
Club : Durtal Vélo Sport
Meilleur résultat 2024 : 4eme junior open CDF Puy St
Vincent

Lilou AGUIRRE LAVIN
Age: 16 ans
Classe : 1ére
Catégorie 2025 : Junior 1
Club : Laval Cyclisme 53
Meilleurs résultats 2024 : 7eme CDF Les Ménuires +
11eme CDF Puy St Vincent

Léa AGUIRRE LAVIN
Age: 16 ans
Classe : 1ere
Catégorie 2025 : Junior 1
Club : Laval Cyclisme 53
Meilleurs résultats 2024 : 5éme CDF Marseille +
6eéme CDF Les Ménuires

Théophille PAIN
Age: 16 ans
Classe : lere
Catégorie 2025 : Junior 1
Club : AS Fondettes VTT
Meilleur résultat 2024 : 73eme Championnat de France
Levens
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DECOUVREZLES ATHLETES.

Axel Martineau
Age:15ans
Classe : 2nd
Catégorie 2025 : Cadet 2
Club : Durtal Vélo Sport
Meilleurs résultats 2024 : 18eme CDF Marseille + Ussel

Maxime JOUBARD
Age: 16 ans
Classe : Tere Technologie
Catégorie 2025 : Junior 1
Club : Durtal Vélo Sport
Meilleurs résultats 2024 : 14eme CDF Levens

Arthur JAUNET
Age: 15 ans
Classe : 2nd
Catégorie 2025 : Cadet 2
Club : Vélo Sport Clissonnais
Meilleur résultat 2024 : 3eme sur la Kids de Montaigu
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-ET LEURS ENCADRANTS!

NOEMIE GARNIER
Entraineur
Titulaire du DEJEPS VTT spécialité perfectionnement sportif

N

Palmares sportif : e il
e Championne de France VTT XCO Espoir + XCC élite 2023 a Jeumont 3]
e Vainqueur du Roc d’Azur élite 2023 = ch"rr/g:,
e Podiums en Coupe du Monde espoirs (XCO + XCC) a Val di Sole en axfz?gf;

Italie ainsi qu'a Vallnord en Andorre
e Vainqueur Coupe de France a Brouains en 2023 (XCO + XCE)

PIERRE MONCEAUX

Coordinateur & secrétaire

Bénévole auprés de la région et de son club depuis plus de 10 ans,
Pierre nous apporte son aide et son expérience. Il est essentiel pour le
bon fonctionnement de notre SEF.

STEPHANE BRYER

Président de la SEF

Président du club Durtal Vélo Sport

Investi dans le suivi des jeunes athlétes de la région, il souhaite les voir
évoluer vers le plus haut niveau.

JEAN-FRANCOIS TROUILLARD

Trésorier

Président de Région In Extenso Centre Ouest

A l'origine de la création de la SEF, Jean-Francois met tout en oeuvre
pour I'épanouissement de I'ensemble des jeunes dans cette SEF.
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LES STAGES DE L' ANNEE SCOLAIRE

2024-2025

Organisé du 29 au 31 octobre
2024 a Rouessé-Vassé (72). Nous
avons pu profiter des chemins
magnifiques et du dénivelé que
propose la forét de Sillé le
Guillaume

Nous nous rendrons une semaine en Espagne, du 16 au 23 février lors des vacances
scolaires pour réaliser notre 2eme stage.

Nous logerons dans un gite a proximité de Santa Coloma de Farners afin de profiter
des magnifiques trails que propose ce lieu. Ce stage permettra a nos athlétes de
progresser techniquement ainsi que d'avoir des conditions favorables pour réaliser de
longues et belles sorties au soleil !

Nous terminerons ce stage sur la course UCI de Banyoles le dimanche
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AMBITIONS ET PROJVET

Accompagner les jeunes de le SEF vers le
plus haut niveau National

Leur permettre de s’épanouir pleinement
dans leur double projet

Proposer des entrainements et un suivi en
fonction de leur objectif

PIR@IET

Perspective année scolaire
2025-2026

¥

Augmenter l'effectif de la SEF a 10 athletes i
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LELYCEE

Saint Aubin La Salle

ANGERS

Fréres des Ecoles Chrétiennes

Lycée général et technologique

Situé aux portes d’Angers, le lycée
Saint Aubin la Salle offre un cadre
exceptionnel pour s'épanouir et
construire son parcours scolaire et
professionnel.

Vous avez le choix !
Etre interne ou externe
Quatre de nos athlétes sont
internes.

Dates des portes ouvertes : samedi 1 février 2025 de 9h a 16h

14 rue Hélene Boucher
49480 Verrieres en Anjou
02 41 334300
contact@saintaubinlasalle.fr
https://www.staubinlasalle.fr/

DOSSIER DE PRESENTATION




S AAN

Pays de la Loire

Effectif 2025-2026

OUVERTURE DES CANDIDATURES
Joindre le dossier +la lettre de
motivation + 3 derniers bulletins scolaires

FERMETURE DES CANDIDATURES
Dernier délai pour déposer vos candidatures

ANNONCE DES DOSSIERS RETENUS

05/04 Analyse des différents dossiers pour lacces ala
journee de sélection

JOURNEE DE SELECTION
| 30/04&4 Tests physiques et techniques au Lycée
Saint Aubin la Salle a Angers

REUNION DE RENTREE
{ 05/09 Organisation, présentation
fonctionnement de la SEF et du lycée

Demande de dossier de candidature a effectuer sur notre mail ;
sefvttpdll@gmail.com



RESTONS ENCONTACT!

<@y sefvttpdll@gmail.com

NS

06.76.04.07.43

LA SEF VISIBLE EN LIGNE

Instagram (@sef_vtt)

Instagram photos and videos

@)

SEF VTT Pays de la Loire | Saint-Sylvain-
d'Anjou

SEF VTT Pays de la Loire, Saint-Sylvain-d‘Anjou, 19
likes - 29 talking about this. Structure
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